
 

北京旅⾏攻略 
北京是⼀座迷⼈的城市，⼩胡同、⽼茶馆、新潮酒吧街、繁华商业区，⽆限的摩登元

素与⽼北京地道的京味⼉相互交融，构筑了北京城博⼤精深的⽂化底蕴和正统⽽不失清雅
的⽣活⽅式。来北京必去的景点⾮天安⻔、故宫、⻓城莫属，除此以外，可根据各⼈的兴
趣爱好进⾏多样化的选择。不论是向往皇家古迹还是时尚街区，都能在北京找到最适合的
去处。 

关于旅⾏交通： 
Tips1：北京当地的交通，地铁是旅游出⾏最好的选择，北京打⻋不仅贵⽽且堵⻋特别

严重，公交转⻋麻烦且拥挤，所以地铁出⾏是最好的⽅式，不会堵⻋，时间可控，基本上
北京的⼤部分景点和商圈都有地铁覆盖，买张公共交通卡就解决了所有的出⾏问题！ 

Tips2：对于路途较远的景区，在携程、⻢蜂窝、⻜猪等平台选择合适市内酒店接送的

⼀⽇游路线，为省时省⼒优选，需参考商家信誉，谨慎下单。 

关于出⾏路线： 
使⽤⾼德、百度等地图定位⽬标景点，参考推荐路线，选择公交地铁出⾏、打⻋出

⾏、或者⼀⽇游旅⾏团均可。 

关于旅⾏景点： 
下附市内免费景区、博物馆系列、明清园林景区、⻓城系列，可以根据兴趣爱好、及

时间情况组合搭配，总有⼀款适合您！因受疫情常态化影响，出⾏前请查询景点开放时间



及⼊园条件（预约、携带身份证等） 

⼀. 市内免费景区 
TOP1：【天安⻔⽚区】
【天安⻔⼴场】 
世界上最⼤的⼴场之⼀，位于⻓安街南侧，北京城的传统中轴线上。 ⼴场中⼼为⼈⺠英雄

纪念碑，⻄侧是⼈⺠⼤会堂，东侧是国家博物馆，⼴场的对⾯，是天安⻔城楼。 每天的清

晨和傍晚，会举⾏升降旗仪式，对于初到北京的⼈来说，观看⼀场升降旗仪式是必做的
事。 清晨来看升旗仪式的⼈员众多，务必提早出⻔或错峰出游。 



【前⻔⼤街】 
北京著名商业街，位于北京中轴线上，从⽉亮湾起，到天桥路⼝完，与天桥南⼤街相连。
⼤街⻓845⽶，明、清⾄⺠国时皆称正阳⻔⼤街，⺠众俗称前⻔⼤街，1965年正式定名为

前⻔⼤街。有很多著名的⽼字号店铺、像全聚德、东来顺等，⼤栅栏和鲜⻥⼝胡同也在其
中。在原有⽼字号商店和传统经营特⾊基本保留下来的同时，⼜陆续开设了服装百货、⻝
品、钟表等新店。 



TOP2：【什刹海⽚区】
【什刹海】

也称“⼗刹海”，因四周原有⼗座佛寺⽽得名，静谧湖景、名⼈故居、王府等古迹散落其

中。古典与现代相容，传统与前卫契合，是⾃然景观与⼈⽂胜迹辉映的⽼北京景区。银锭
桥、眼袋斜街、南锣⿎巷、荷花市场、护国寺⼩吃、酒吧街都在这⼀⽚，怀念⽼北京的都
喜欢这⾥，这⾥有最地道的北京味⼉，四合院、胡同都保存的⽐较完整，荷花市场⼀直往
北是酒吧街，到达银锭桥，过银锭桥往北是烟袋斜街，什刹海⼀直往东是⿎楼，再往东是
南锣⿎巷，在这⾥可以逛半天，什刹海⽚区可以玩半天到⼀天时间。适合⼩资、热爱⽼北
京⽂化的吃货等群体！ 



 

【南锣⿎巷】
北京最古⽼的街区之⼀，位列于规划中的25⽚旧城保护区之中。南锣⿎巷南北⾛向，北起
⿎楼东⼤街, 南⽌地安⻔东⼤街，全⻓786⽶，宽8⽶，与元⼤都(1267年)同期建成，是我
国唯⼀完整保存着元代胡同院落肌理、规模最⼤、品级最⾼、资源最丰富的棋盘式传统⺠
居区。如今这⾥开起了⻛格百变的个性店铺，精巧时尚的私房⼩馆，元朝古巷新旧混⾎，
就此重⽣，全球游客都爱来此“迷失北京”。  



TOP3：【798艺术区】

不管你是不是⽂艺⻘年都可以到这⾥装⼀把⽂艺范，喜欢艺术的朋友更要要去
这⾥，感受这⾥的艺术氛围，这是⼀个旧⼯⼚改造的，来⾃全球的各种艺术表
现⼿法、前沿艺术都在这⾥可以感受到，美术、创意、服装、摄影、泥塑、咖
啡、酒吧、各种涂鸦、各种⼩商店、⾏为艺术等等等等，也会时不时的有活动
和画展，能看到什么展览活动就需要看缘分了，适合各种逼格的艺术拍照，⼩



资情怀，⽂艺⻘年！ 

TOP4：【奥林匹克公园】
最具代表性的建筑物为⻦巢、⽔⽴⽅（进去参观需要另购⻔票）旁边的奥林匹克森林公
园，下沉花园，⾥⾯有以中国元素为亮点的7处庭院，充分展示中国历史与现代的⽂化传
承。

https://m.mafengwo.cn/nb/public/sharejump.php?type=3&id=21100&poi_type_id=3


东北边为科技馆（另收⻔票）适合亲⼦，全家游玩！ 

 



 

⼆. 博物馆篇
1.【故宫博物院】
⼜名紫禁城，是中国乃⾄世界上保存最完整，规模最⼤的⽊质结构古建筑群，被誉为“世
界五⼤宫之⾸”。故宫内珍藏有⼤量珍贵⽂物，据统计有上百万件，占全国⽂物总数的六
分之⼀。钟表馆每天11点和14点有钟表演示，不可错过。故宫需要从南到北参观，午⻔
是唯⼀的⼊⼝，出⼝是东华⻔和神武⻔。

2.【中国国家博物馆】
彪悍！去的时候记得⾃备⼲粮与⾐服。⾥⾯冷⽓很⾜，⽽且没有吃的。每次去都是被饿
出来的。保安与服务⼈员很多，志愿者⼈都不错。(备注：有常设展馆与国外博物馆联合
办展。)



3.【⾸都博物馆】
相⽐较国家博物馆⾼⾼在上，这⾥显得更有亲和⼒，是集收藏、展览、研究、考古、公
共教育、⽂化交流于⼀体的博物馆，古代佛像展，古代⽟器展，古代瓷器展，燕地⻘铜
展等适合对古代器具感兴趣的朋友。(备注：有常设展馆与国外博物馆联合办展。)

4.【中国古⽣物馆(中国科学院古脊椎动物与古⼈类研究所)】
震撼！全是恐⻰。⼏层楼⾼的恐⻰!!!!!有侏罗纪公园⾥硕⼤的霸王⻰啊有⽊有!!!(备注：
常设展览，展品轻易不换)



5.【中国美术馆】
震撼！在北京有这样的好处，不出国⻔就可以看到全球最顶级的名画作品。经常会有国
家级的展览，达芬奇，毕加索等等，每年都能看⼏次。(备注：⽆常设展览，展览每⽉都
不⼀样。)

6.【中国⼈⺠⾰命军事博物馆(军博)】
震撼！这⾥能看到很多枪⽀⼤炮，蛮有趣的。适合带⼉童，⽼⼈参观，回顾历史。(备
注：常设展览，展品轻易不换，除⾮发射新的⽕箭了，然后残骸就拉过来摆着。)



7.【中国铁道博物馆东郊馆】
震撼！全是各种各样的⽕⻋，⼤到不可想象，摄影爱好者必须去的圣地之⼀。(备注：常
设展览，展品轻易不换。说是博物馆，这⾥简直就是⽕⻋仓库。)

第三篇 明清园林篇

1、【天坛公园】
天坛是明、清两朝皇帝祭天、求⾬和祈祷丰年的专⽤祭坛，分为内坛、外坛两部分，主要
有祈年殿、皇乾殿等。 除了观赏各殿堂的精巧建筑，回⾳壁、三⾳⽯等奇巧的设计也⼀样
令⼈慨叹古⼈的智慧。 游览⼀般南⻔进北⻔（或东⻔）出，依次参观圜丘、皇穹宇、丹陛
桥、祈年殿和皇乾殿后离开。 

http://www.mafengwo.cn/travel-scenic-spot/mafengwo/21536.html


2、【颐和园】

颐和园坐落于北京⻄郊，是中国古典园林之⾸，总⾯积约290公顷，由万寿⼭和昆明湖组
成。全园分3个区域：以仁寿殿为中⼼的政治活动区；以⽟澜堂、乐寿堂为主体的帝后⽣
活区；以万寿⼭和昆明湖组成的⻛景旅游区。全园以⻄⼭群峰为背景，加之建筑群与园内
⼭湖形势融为⼀体，使景⾊变幻⽆穷。1998年12⽉2⽇列⼊《世界遗产名录》。 



3、【圆明园】
圆明园是清代⼤型皇家园林，始建于1707年，坐落在北京⻄北郊，由圆明园、⻓春园和绮
春园组成，所以也叫圆明三园。在清室150余年的创建和经营下，曾以其宏⼤的地域规
模、杰出的营造技艺、精美的建筑景群、丰富的⽂化收藏和博⼤精深的⺠族⽂化内涵⽽享
誉于世，被誉为“⼀切造园艺术的典范”，被法国作家维克多·⾬果称誉为“理想与艺术的典
范”。1860年10⽉6⽇英法联军洗劫圆明园，抢掠⽂物，焚烧，同治帝时欲修复，后因财政
困难，被迫停⽌，改建其他建筑。⼋国联军之后，⼜遭到匪盗的打击，终变成⼀⽚废墟。 

第四篇 ⻓城 
不到⻓城⾮好汉！北京北边⻓城⽐较多，都是当年戍守边关的防御⼯事，依地势⽽建，每
段都有每段的特⾊，以⼋达岭⻓城最为著名，⼋达岭⻓城、居庸关⻓城、慕⽥峪⻓城、司
⻢台⻓城、⾦⼭岭⻓城、箭扣⻓城、⽔关⻓城等。

https://baike.baidu.com/item/%25E6%25B8%2585%25E4%25BB%25A3/752212
https://baike.baidu.com/item/%25E7%259A%2587%25E5%25AE%25B6%25E5%259B%25AD%25E6%259E%2597/10902614
https://baike.baidu.com/item/%25E5%258C%2597%25E4%25BA%25AC/128981
https://baike.baidu.com/item/%25E9%2595%25BF%25E6%2598%25A5%25E5%259B%25AD/1490597
https://baike.baidu.com/item/%25E7%25BB%25AE%25E6%2598%25A5%25E5%259B%25AD/4804449
https://baike.baidu.com/item/%25E7%25BB%25AE%25E6%2598%25A5%25E5%259B%25AD/4804449
https://baike.baidu.com/item/%25E6%25B3%2595%25E5%259B%25BD/1173384
https://baike.baidu.com/item/%25E8%258B%25B1%25E6%25B3%2595%25E8%2581%2594%25E5%2586%259B/10325850
https://baike.baidu.com/item/%25E5%2585%25AB%25E5%259B%25BD%25E8%2581%2594%25E5%2586%259B/84401
https://m.mafengwo.cn/nb/public/sharejump.php?type=3&id=3557&poi_type_id=3


1.【⼋达岭⻓城】
⼋达岭⻓城被称为“天下九塞”之⼀，是明⻓城景⾊中的精华，海拔⾼达1015⽶，也是居庸
关的前哨。分为南⻓城和北⻓城两部分，南⻓城有7处敌楼，游客相对较少，北⻓城有12
处敌楼，⽐较难爬，是游览北京的必到之处，尼克松、撒切尔夫⼈等三百多位世界知名⼈
⼠曾登上⻓城，是5A级景区，被联合国教科⽂组织列⼊《世界⽂化遗产名录》，热度仅次
于天安⻔⼴场。

https://m.mafengwo.cn/nb/public/sharejump.php?type=3&id=3519&poi_type_id=3


2.【居庸关⻓城】

居庸关是⻓城沿线上的著名关城，被称为⻓城三⼤关城之⼀，沿⼭⽽建，城楼上挂有“天下
第⼀雄关”的匾额。 ·景区⼭下是居庸关景区⼴场，这⾥有⼀座⽯⻔，名叫云台，是⼀座⽩
⽯结构的藏传佛教建筑珍品，内部有菩萨像，漂亮独特。 ·关城⻔⼝处购票后进⼊景区，
景区内有关帝庙、叠翠书院、表忠祠、丰裕仓等多个⼈⽂景点，供奉着古代的名⼈也记载
着居庸关的历史，旁边还有⼀座⼩湖，可以⼀⼀参观拜访。 ·攀爬⻓城到最上⾯的烽⽕台
⼀般需要两三个⼩时，登上⼭顶后即可看到著名的京城⼋景之⼀“居庸叠翠”，远处翠⼭连
绵，⼭峦叠张，⾮常漂亮。



3.【慕⽥峪⻓城】
慕⽥峪⻓城位于北京市怀柔区境内，万⾥⻓城的精华所在，慕⽥峪⻓城⼤部分都是外国朋
友去，国内旅游团相对⽐较少，都去的是⼋达岭⻓城，所以这⾥没有⼈⼭⼈海的景象。著
名的⻓城景观箭扣、⽜⻆边、鹰⻜倒仰等位于慕⽥峪⻓城⻄端，是万⾥⻓城的精华所在。 
·英国前⾸相梅杰，美国前总统克林顿等多位外国⾸脑都曾到慕⽥峪游览。

 

https://m.mafengwo.cn/nb/public/sharejump.php?type=3&id=3563&poi_type_id=3



